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Stroje w Sporcie Tanecznym
Przepisy FTS - zatgcznik nr 1

ZASADY OGOLNE

Stroje muszg oddawaé charakter poszczegdlnych styldw tanecznych (tarice standardowe

i latynoamerykanskie) przez wtasciwy kréj. (SA — shape area).
Stroje muszg zakrywac intymne czesci ciat tancerzy (IA — intimacy area).
Stroje i makijaz muszg pozostawaé w zgodzie z wiekiem i poziomem tancerzy.

Uzywanie symboli religijnych jako ozdoby czy bizuterii jest zabronione (nie odnosi sie

do bizuterii osobistej).

sedzia gtdwny moze nakazaé¢ zawodnikowi zdjecie czesci bizuterii lub stroju, jesli ta stanowi

zagrozenie dla tancerza lub innych zawodnikdéw.
Dozwolone jest zawsze ubranie sie wedtug zasad ubioru dla grupy nizsze;j.

ZASADA DOBREGO SMAKU

Uzycie koloru, kroju lub materiatu, ktéry sprawia watpliwos$¢ zgodnosci z przepisami, decyzjg sedziego

gtéwnego moze by¢ uznane za ich ztamanie.

SANKCIE

Para nie ubrana zgodnie z przepisami moze otrzymac ostrzezenie od sedziego gtdéwnego, musi wtedy

zmienié stréj lub podlega dyskwalifikacji ogtaszanej niezwtocznie przez Sedziego Gtdwnego.

MATERIAL PODSTAWOWY - stanowi podstawe stroju
- btyszczacy:  metaliczny, cekinowy, brokatowy;
- niebtyszczacy.

DEKORACIE
- btyszczace:  cyrkonie, cekiny, koraliki, perty.
- niebtyszczgce: pidra, fredzle, koraliki, wstazki, aplikacje, koronki.

REKLAMA NA STROJACH TANECZNYCH

Na strojach tanecznych zawodnikdw dozwolone jest umieszczenie 4 sponsorow, w tym:
- na stroju partnera dozwolone jest umieszczenie do 3 sponsoréw

- na stroju partnerki moze by¢ tylko jeden sponsor.

Reklama nie moze by¢ wieksza niz 40 cm2 (na kazdego sponsora).

Reklama moze by¢ umieszczona:

- na talii

- na klatce piersiowej

- na rekawach

Jezeli umieszczona jest flaga kraju, to zastepuje ona miejsce 1 sponsora.

Reklama na numerach startowych nie moze byé wieksza niz 20% catosci numeru startowego.

GRUPA | - obowigzuje jeden stréj do obu stylow tanecznych.

DZIECI NAJMtODSZE (do 7 lat)
DZIECI MEODSZE (8-9 lat)
DZIECI STARSZE (10-11 lat)

Stréj dla tancerki

Czarna spddnica + biata bluzka, trykotowa lub podkoszulek (T-shirt)
Prosta jednokolorowa sukienka + majtki
Trykot z przymocowang spddnicg

Tylko do uzytku wewnetrznego
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Stroje w Sporcie Tanecznym
Przepisy FTS - zatgcznik nr 1

Spddnica jest gtadka lub plisowana zrobiona minimum z 1, a maksimum z 3 poétkoli. Jedna prosta
halka kolista jest dopuszczalna. Zadnych dodatkéw na spddnicy lub halce. Sukienka nie moze by¢
wykonczona zadnym rodzajem fiszbiny czy zytki. Godety i kliny sg niedozwolone. Dtugosc
spddnicy nie moze by¢ krétsza niz 10 cm powyzej kolan i nie dtuzsza niz do konca rzepki
kolanowej. Majtki muszg zakrywac bielizne.

Dozwolone projekty — Zatgcznik A

Materiat - przezroczyste i metaliczne materiaty sg niedozwolone; kombinacje rdéznych
materiatdw tego samego koloru sg dozwolone; jezeli uzyta jest koronka to musi by¢
podszyta nieprzezroczystym materiatem tego samego koloru.

Kolory — wszystkie z wyjgtkiem koloru "skin" (koloru ciata). Majtki muszg byé w tym samym
kolorze, co stré;.

Dekoracje - niedozwolone s3 jakiekolwiek dekoracje.

Buty - tylko z obcasem typu , klocek”, nie wyzszym niz 3,5 cm — Zatgcznik C; kazdy kolor jest
dopuszczalny. Buty mogg by¢ noszone z krotkimi, biatymi skarpetkami.

Rajstopy  —tylko w kolorze ciata; niedozwolone sg rajstopy z siatki.

Fryzura — niedozwolone sg bardzo ztozone style uczesania, sztuczne witosy, ozdoby do wioséw,
lakierowanie koloryzujgce i brokat.

Makijaz - sztuczne rzesy, sztuczna opalenizna sg niedozwolone.

Bizuteria - jest niedozwolona (bransoletki, pierscionki i naszyjniki, itp.).

Sztuczne paznokcie, lakierowane paznokcie sg niedozwolone.

Stréj dla tancerza

Czarne spodnie, dozwolony jest pasek pod stopami. Czarny pasek z metaliczng sprzaczka jest
dozwolony. Koszula ma by¢ gtadka, biata, z dtugimi rekawami (preferowana bawetna lub
bawetna z domieszkg poliestru). Niedozwolony jest materiat blyszczacy lub wzorzysty.
Niedozwolony jest dtugi kotnierz w ksztatcie skrzydet oraz podwiniete rekawy.

Czarny krawat lub czarna muszka ma byé noszona w obu stylach tanecznych.

Metaliczna spinka do krawatu jest dozwolona. Koszula musi by¢ wtozona do spodni.

Dekoracje - niedozwolone.

Buty — czarne z niskim obcasem (maksymalnie 2 cm), zrobione ze skéry, zamszu lub
lakierowane — noszone z czarnymi skarpetkami.
Fryzura - krétkie wtosy sg preferowane. Jezeli wtosy sg dtugie muszg by¢ upiete w kucyka.
Makijaz — jest niedozwolony.
Bizuteria  —jest niedozwolona.
GRUPA 11

JUNIORZY MtODSI (12-13 lat)

Stroje dla tancerki w obu stylach tanecznych

Stroje bez btyszczgcych dekoracji (cyrkonie, cekiny, perty, koraliki).

Metaliczne btyszczace, brokatowe i cekinowe materiaty s3 niedozwolone.

Kombinacje réznych koloréw, koronkowe materiaty oraz dekoracje niebtyszczgce: koronkowe
aplikacje, kwiaty, fredzle, pidra, wstazki sg dozwolone.

Wykréj, model stroju i sukienki — nalezy przestrzegac przepisdow dotyczacych wykroju sukienek —
grupa IV — przepisy dotyczace strojow wraz z Zatgcznikiem B.

Tylko do uzytku wewnetrznego Strona 3
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Kolory — wszystkie kolory z wyjatkiem koloru "skin" (koloru ciata). Majtki muszg by¢ tego
samego koloru, co caty strdj.

Buty — dozwolone sg obcasy do 5 cm (2”) — Zafgcznik C — typu kubanskiego (,,cuban”)
lub obcasy szpilkowe typu “fler” noszone bez krétkich skarpet.

Rajstopy - rajstopy z siatki sg niedozwolone.

Fryzura — niedozwolone sg bardzo ztozone style uczesania, sztuczne wtosy, , lakierowanie
koloryzujace i brokat, niebtyszczace ozdoby do wtoséw sg dozwolone.

Makijaz — jest niedozwolony.

Bizuteria — niebtyszczaca bizuteria, zaprojektowana jako czesc¢ stroju tanecznego, jest
dozwolona.

Sztuczne paznokcie — sg niedozwolone.

Stréj dla tancerza

Stréj do tancéw latynoamerykanskich — jak dla kategorii Dzieci lub jak ponizej:
Czarne lub ciemnoniebieskie spodnie. Czarny pasek z metaliczng sprzaczka jest dozwolony.
Czarny, ciemnoniebieski lub biaty ,top” — gérna czesc¢ stroju — z dtugimi rekawami. Podwiniete
rekawy sg dozwolone. ,, Top” moze by¢ wtozony do spodni lub noszony na wierzch spodni,
rozciecie koszuli nie nizej niz do korica mostka.
Czarna lub ciemnoniebieska kamizelka jest dozwolona. Metaliczna spinka do krawatu jest
dozwolona.
Przezroczyste materiaty moga by¢ uzywane jako dekoracje, ale nie jako podstawowy materiat.
llo$¢ uzytego materiatu przezroczystego nie moze przekroczy¢ 25%.

Dekoracje — s3 niedozwolone.

Buty — czarne noszone z czarnymi skarpetkami.

Fryzura — krotkie wiosy sg preferowane. Jezeli wtosy sg dtugie muszg by¢ upiete w kucyka.
Makijaz — jest niedozwolony.

Bizuteria — niebtyszczgca bizuteria jest dozwolona.

Stréj do tancéw standardowych

Czarne lub ciemnoniebieskie spodnie wraz z kamizelkg noszone z:

—  biatg koszulg z dtugimi rekawami oraz czarnym krawatem lub czarng muszka,
— biafg smokingowa lub frakowga koszulg z biatg muszka,

Metaliczna spinka do krawatu oraz spinki do mankietow sg dozwolone.

Dekoracje — sg niedozwolone.
Buty —tylko czarne z niskim obcasem, noszone z czarnymi skarpetkami.
Fryzura — krétkie wtosy sg preferowane. Jezeli wtosy sg dtugie muszg by¢ upiete w kucyka.
Makijaz — jest niedozwolony.
Bizuteria — jest niedozwolona.
Uwaga: spinka do krawata, guziki do koszuli, spinki do mankietéw nie sg traktowane jako dekoracje.
GRUPA 11

JUNIORZY STARSI (14-15 lat) klasy E, D i C
MtODZIEZ (16-18 lat) klasy E, Di C
MtODZIEZ STARSZA (16-20 lat) klasy E, D i C
DOROSLI (19 lat i wiecej) klasy E, D i C

Tylko do uzytku wewnetrznego Strona 4



Stroje w Sporcie Tanecznym
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Stroje dla tancerki w obu stylach tanecznych

Stroje bez dekoracji btyszczacych

Metaliczne, btyszczace, brokatowe i cekinowe materiaty sg niedozwolone.

Kombinacje réznych koloréw, koronkowe materiaty, koronkowe aplikacje, kwiaty, fredzle, pidra,
wstgzki sg dozwolone.

Wykrdj, model stroju i sukienki — nalezy przestrzegac przepisdow dotyczgcych wykroju sukienek —
grupa IV — przepisy dotyczace strojow wraz z Zatgcznikiem B.

Kolory — dozwolone wszystkie kolory;
Materiat koloru ,,skin” (koloru ciata)_nie moze by¢ materiatem bazowym, moze zostaé
uzyty do wykonczenia stroju (rece, ramiona, plecy), a jego ilos¢ nie moze przekroczy¢
20%._Nie wolno stosowac koloru skin na biuscie i majtkach.

Buty —dowolne.

Fryzura — bardzo ztozone fryzury nie sg pozadane.
Makijaz — zbyt intensywny makijaz nie jest pozgdany.
Bizuteria — niebtyszczgca bizuteria jest dozwolona

Sztuczne paznokcie sg dozwolone.
Stréj dla tancerza

Stréj do tancéw latynoamerykanskich

Czarne lub ciemnoniebieskie spodnie. Czarny pasek z metaliczng sprzgczka jest dozwolony.
Czarny, ciemnoniebieski lub biaty ,top” — gérna czes¢ stroju — z dtugimi rekawami. Podwiniete
rekawy sg dozwolone. ,, Top” moze by¢ wtozony do spodni lub noszony na wierzch spodni,
rozciecie nie nizej niz do korica mostka.

Czarna lub ciemnoniebieska kamizelka jest dozwolona.

Metaliczna spinka do krawatu jest dozwolona.

Przezroczyste materiaty mogg by¢ uzywane jako dekoracje, ale nie jako podstawowy materiat.
llos¢ uzytego materiatu przezroczystego nie moze przekroczy¢ 25%.

Dekoracje — niedozwolone

Buty —dowolne.

Fryzura — krotkie wiosy sg preferowane. Jezeli wtosy sg dtugie muszg by¢ upiete w kucyka.

Bizuteria — niebtyszczaca bizuteria, zaprojektowana jako czes¢ stroju tanecznego, jest
dozwolona.

Uwaga: spinka do krawata, guziki do koszuli, spinki do mankietéw nie sg traktowane jako
dekoracje.

Stréj do tancéw standardowych

Czarne lub ciemnoniebieskie spodnie wraz z kamizelkg noszone z:

— biafg koszulg z dtugimi rekawami oraz czarnym krawatem lub czarng muszka,
— biafg smokingowa lub frakowga koszulg z biatg muszka,

Metaliczna spinka do krawatu oraz spinki do mankietéw sg dozwolone.

Dekoracje — sg niedozwolone.

Buty —dowolne.

Fryzura — krétkie wtosy sg preferowane. Jezeli wtosy sg dtugie muszg by¢ upiete w kucyka.

Bizuteria —niedozwolona

Uwaga: spinka do krawata, guziki do koszuli, spinki do mankietow nie sg traktowane jako
dekoracje.

Tylko do uzytku wewnetrznego Strona 5
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Reklama — Dozwolona jest reklama maksymalnie czterech sponsoréw na strojach turniejowych
pary tanecznej. Tancerz moze reklamowac do trzech sponsordéw, a tancerka moze
reklamowac tylko jednego sponsora. Reklamy nie mogg by¢ wieksze niz 40 cm
kwadratowych dla kazdego sponsora. Reklama moze znajdowac sie tylko na talii, na
klatce piersiowej lub na rekawach.

Uwaga: Zmiana stroju podczas rundy jest niedozwolona, za wyjatkiem wypadku
powodujgcego, ze strdj nie nadaje sie do uzytku.

GRUPA IV

JUNIORZY STARSI (14-15 lat) klasy B i A
MtODZIEZ (16-18 lat) klasy B, Ai S
MtODZIEZ STARSZA (16-20 lat) klasy B, Ai S
DOROSLI (19 lat i wiecej) klasy B, Ai S
SENIOR klasy E, D, C, B, Ai S

Stréj dla tancerki

Stréj turniejowy, kréj — Zatqgcznik B.
Stringi sg niedozwolone (ang. tangas — vide WDSF Competitions Rules).
Majtki w kolorze skin sg niedozwolone.
Obszar piersi musi by¢ zakryty materiatem nieprzezroczystym.
Odlegtosé miedzy miseczkami stanika musi by¢ mniejsza niz 5 cm.

Dekoracje —sg dozwolone.

Buty —dowolne.

Fryzura — bardzo ztozone fryzury nie sg pozadane.

Makijaz twarzy, sztuczna opalenizna, sztuczne rzesy — dozwolone.
Bizuteria — dozwolona

Sztuczne paznokcie — dozwolone.

Stréj dla tancerza

Stréj turniejowy, kréj — Zatqcznik B.

Dekoracje —sg dozwolone.

Buty —dowolne.

Fryzura — jezeli wlosy sg dtugie musza by¢ upiete w kucyka.

Bizuteria — zaprojektowana jako cze$¢ stroju tanecznego.

Reklama — Dozwolona jest reklama maksymalnie czterech sponsordéw na strojach turniejowych

pary tanecznej. Tancerz moze reklamowac do trzech sponsordéw, a tancerka moze
reklamowac tylko jednego sponsora. Reklamy nie mogg by¢ wieksze niz 40 cm
kwadratowych dla kazdego sponsora. Reklama moze znajdowac sie tylko na talii, na
klatce piersiowej lub na rekawach.

Uwagi:
Koszula moze by¢ otwarta do $rodka paska do spodni (do sprzaczki). Rekawy mogg by¢
podwiniete (vide Zatacznik B).

Zmiana stroju podczas rundy jest niedozwolona, za wyjatkiem wypadku powodujacego, ze stroj
nie nadaje sie do uzytku.

Tylko do uzytku wewnetrznego Strona 6
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Zatacznik A

A. DEKOLTY: dozwolone wzory, inne wzory sg niedozwolone

i i

B. REKAWY: dozwolone wzory, inne wzory sg niedozwolone

R

C. SPODNICE: dozwolone wzory, inne wzory sg niedozwolone

Niedozwolone sg godety i kliny.

Tylko do uzytku wewnetrznego Strona 7
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Zatgcznik B
PARTENER PARTNERKA
STANDARD LATIN LATIN
Czarny garnitur Czarny frak Koszula/top Dwuczesciowa sukienka jest
Czarne spodnie Czarne spodnie Kolor dozwolona pod warunkiem, ze
Czarna marynarka Czarny frak gbra stroju nie jest sam stanik.
Biata koszula Biata kamizelka Spodnie
Czarny krawat Biata koszula Kolor (nie skin)
Juniorzy lub smokingowa
Starsi, Biata koszula lub frakowa
Mtodziez, smokingowa Biata mucha
Mtodziez lub frakowa
Starsza, Biata mucha
Dorosli

STANDARD

Juniorzy Mtodsi —
wszystkie kolory z wyjgtkiem
koloru ciata (skin)
Pozostate kategorie — Kolor
dowolny

Sukienka dwuczesciowa jest
niedozwolona.

DEFINICJE UZYTYCH TERMINOW
(w rysunkach uzyto skrétow angielskich; vide WDSF Dress Regulations)

Intimacy area (1A)

Shape area (SA)

Hip Line (HL)

Tylko do uzytku wewnetrznego

Obszary intymne obszary ciata, ktére musza by¢ zakryte przez
nieprzezroczyste  materiaty lub  przezroczyste materiaty podszyte
nieprzezroczystym materiatem. Jesli uzyty jest materiat w kolorze ,skin”,
musi by¢ wykonczony dekoracja.

minimalna powierzchnia, ktdra musi by¢ zakryta. Przezroczyste materiaty sg
dozwolone na tych obszarach, wszystkie kolory s3 dozwolone.

linia bioder — linie bioder czyli gérnga linie majtek wyznaczajg kosci biodrowe
linia miedzy miesniami posladkéw nie moze by¢ widoczna.
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Panty Line (PL) linia majtek — dolna linia majtek
tyt — cate posladki muszg by¢ zakryte
przéd — linia przebiega wzdtuz pachwiny

Odlegtos¢ miedzy HL (linia bioder) i PL (linia majtek) z boku musi by¢ wieksza niz 5 cm.
Dolna linia majtek powinna zakrywac¢ pachwine od wewnetrznej strony uda i siega¢ do konca kosci
udowej po zewnetrznej stronie uda. Kolor cielisty nie moze by¢ uzywany na zadnej czesci majtek.

Ksztatt majtek dozwolony

Ksztatt majtek niedozwolony

Man’s Top Opening Point (TOP)— punkt, do ktérego top lub koszula moze by¢ otwarta i wyznacza go
srodek paska do spodni (sprzaczka) lub srodek gérnej linii spodni.

Tylko do uzytku wewnetrznego Strona 9
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Zatacznik C

Wysokos¢ obcasa

wysokosc obcasa

Tylko do uzytku wewnetrznego Strona 10
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